kriger \_huemer

zahnmedizin chirurgie

verhaltenstipps nach
der zahnmedizinischen
prophylaxe

Nach der Prophylaxe — Was Sie beachten sollten:

\\ Vorsicht bei sehr kalten und heillen Getranken: Nach der Zahnreinigung kénnen die Zshne
empfindlicher reagieren.

\\ Vermeiden Sie den Verzehr von Speisen fir mindestens eine Stunde nach der Behandlung.
Besonders auf farbende Lebensmittel wie Karotten, Kaffee und Tee sollten Sie verzichten.

\\ Achten Sie auf eine sorgfaltige Mundhygiene in den folgenden Tagen, um das Ergebnis der
Zahnreinigung langer zu erhalten.

\\ Masglicherweise empfehlen wir Thnen nach der Behandlung spezielle Pflegeprodukte, wie
zahnschonende Zahnpasta oder Mundspiilung. Verwenden Sie diese bitte gemall den
Anweisungen.

Sollten Sie Fragen haben oder weitere Informationen wiinschen, stehen wir lhnen gern zur
Verfigung. Zégern Sie nicht, uns zu kontaktieren oder direkt lhren nachsten Prophylaxetermin
zu vereinbaren.

Bleiben Sie gesund.
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